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Valencia la pasiéon por
las nuevas tecnologias

m EducaParty y Campus-
Party conviviran en julio
en la Ciudad de las Cien-
cias

La Fundacion Telefénica,
en su labor difusora de las

Internet como derecho
fundamental del individuo ¢

m La ONU habla del acce-
so a Internet como ‘vehi-
culo de libertades’

Un reciente estudio de la
ONU analiza el poder de iln-
ternet y su repercusion en la
evolucion de los paiese. El
texto dice que la Red es

nuevas tecnologia, acogera
en EducaParty a 300 profe-
sores de toda Esparia para
conversar, realizar talleres y
poner en comun técnicas y
opiniones sobre comMo mejo-
rar la educacion de los jove-

"uno de los mas
poderosos instrumen-
tos del siglo XXI para
aumentar la transpa-
rencia en la conducta
de los poderosos,
acceder a la informacion y
facilitar la participacion acti-
va de los ciudadanos en la

nes, la motivacion de los
nuevos estudiantes y su
futuro. Los asistentes a este
evento podran participar en
el CampusParty que se des-
arrolla a la vez.
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construccion de sociedades
democraticas".
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FAMILIA, EDUCACION Y TIC:
FORMADORES PARA EL NUEVO
ENTORNO DIGITAL

PARA ALUMNOS DE ESPANA E IBEROAMERICA
DE ACUERDO CON LOS PARAMETROS DE BOLONIA

Por primera vez se dirigen estos estudios a los padres, para dotarles de una formacion
especifica en todo lo relacionado con el movimiento asociativo de las APAs, la Escuela
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Opinion

EDITORIAL

Redes Sociales: una fuerza que
no hay que menospreciar

i buscamos en Google “fal-

saidentidad redes sociales”

0, en inglés, “false identity

social network” aparecen
mas de tres millones de entradas.
Una muestra de que no es oro todo
lo que reluce o, mejor dicho, todo lo
que se emplea sin sentido comun y
falta de ética.

Entre las noticias, podemos encon-
trar la de una mujer estadounidense
que, gracias a que se hizo pasar por
una adolescente en Facebook, des-
cubrié que su marido planeaba matar-
la; luego estan los casos de artistas
o famosos cuya identidad es suplan-
tada o los que cierran sus cuentas por
insultos o ciberagresiones.

Sin ningun animo de demonizar
esta herramienta -pues yo también
estoy en ellas-, si que me gustaria invi-
tar a una reflexién sobre la gran vul-
nerabilidad del individuo en estas
redes sociales y el objetivo manipu-
lador de algunos de sus contenidos.
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Luis CARBONEL PINTANEL
DIRECTOR

El poder de las redes
requiere agudizar cada
vez mds nuestro sentido
critico

Una de las grandes cualidades de
las redes es su poder como difusor
de ideas y su capacidad de convo-
catoria mundial -lo hemos visto con
el Movimiento 15 M- con un simple
click de raton; algo muy positivo
siempre que detras se encuentren

personas bienintencionadas y no
infractores de derechos, graciosillos
que no tienen otra cosa que hacer o
gente sin escrupulos. Pero ;como
cercioramos de esto?.

Hace pocos dias publicaba The
Guardian que el Gobierno de Esta-
dos Unidos, viendo el gran potencial
revolucionario de las redes sociales,
ha puesto en marcha la Operacion
Titere para invadir las redes sociales
con falsos tertulianos que difundan
tesis favorables a su gobierno. Cada
persona suplantaria diez identida-
des alavez.

Las leyes para proteger a los indi-
viduos de las agresiones en la Red
estan todavia en pafales y van muy
por detras del avance tecnoldgico.
Ahi esta la ley que prepara la Unién
Europea de “Derecho al olvido” en las
Redes Sociales. Asi que habra que
afanarse en navegar con mas caute-
la y agudizar nuestro sentido critico
y fomentar el de nuestros hijos.

FORO DE OPINION

El periddico de UNIAPA quiere ser
foro de opiniones e ideas en pro de la
familia y la educacion y que, a su vez,
sirva de nexo entre todas las asocia-
ciones que forman Uniapa.

Aquellas personas que deseen
enviar sus cartas, informaciones o
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sugerencias sobre todo lo que ocurre
en su pais relacionado con familia y
educacion pueden hacerlo al email:

TELEFONO: 91 532 58 65. Fax: 91 531 59 83, www.uniapa.net. www.concapa.org

La Union Iberoamericana de Asociaciones de Padres de Familia y Padres de Alumnos
(UNIAPA) no se hace responsable de las opiniones y criterios libremente expresados por sus
colaboradores.

www.prensadigital.concapa@gmail.com
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Actualidad

Internet como derecho
fundamental del hombre

Un informe de la ONU habla de la Red como uno de los mas poderosos instrumentos
del siglo XX y recalca su importancia como vehiculo de libertad de los pueblos

a Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU)
asegura en un informe
publicado recientemente
que el acceso a Internet se equipara
hoy con el derecho a la libertad de
expresion. El texto obra de Frank La
Rue, relator especial de la ONU sobre
promocion y proteccién del derecho
de libertad de opinién y expresion,
destaca el valor de Internet "como uno

de los mas poderosos instrumentos
del siglo XXI para aumentar la transpa-
rencia en la conducta de los podero-
sos, acceder a la informacion y facilitar
la participacion activa de los ciudada-
nos en la construcciéon de sociedades
democraticas".

Frank La Rue es un experto inde-
pendiente, designado por el Consejo
de Derechos Humanos de la ONU,
que tiene la mision de investigar y

evaluar las nuevas tecnologias en
relacién con la libertad de opinion y
expresion. De alli surgié este docu-
mento, presentado al Consejo el 16
de mayo.

Las recomendaciones de La Rue
parten, desde luego, de un inquietante
mapa de restricciones recientes, des-
de el corte total en Egipto a fines de
enero; el bloqueo de sitios -entre otros,
los que contengan los términos



"democracia" y "derechos humanos"-
en China, el arresto y encarcelacién
de blogueros en ese pais, Vietnam e
Iran, e incluso las leyes que estipulan
la desconexion de los individuos por
violar la ley de propiedad intelectual.

"Internet -asegura el informe- se ha
convertido en un medio clave para que
los individuos puedan ejercer su dere-
cho alalibertad de opinion y expresion,
tal como esta garantizado por el articu-
lo 19 de la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos y el Pacto Interna-
cional de los Derechos Civiles y Politi-
cos."

El informe publicado por la ONU
también recomienda que se abando-
nen las acciones legales contra los
proveedores de Internet y buscadores
como Google o Yahoo!, otra de las for-
mas en que se intenta controlar el flujo
de la informacion en Internet. En este
sentido, menciona como pionero a
Chile, que ya tiene una ley que sélo
exige a los intermediarios quitar el
contenido ofensivo frente a la deman-
da legal, sin acciones ulteriores.

NUMERO DE USUARIOS DE INTERNET (EN MILLONES)
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El informe denuncia restricciones como

la de China, que encarcela a blogueros,

y las de Vietnam e Iran, que desconectan a
los individuos por violar la ley de
propiedad intelectual

Irén es el pais con mas res-
tricciones en Internet a
pesar de poseer latasa mas
alta de internautas islami-
cos: 1 de cada 100 habitan-
tes. Enlos Ultimos meses las
limitaciones se han exten-
dido a las paginas de Yahoo
News y Reuters.com. Estas
se suman a otras paginas
de noticias que estan res-
tringidas, como la de la
BBC, o las redes sociales
Facebook y Twitter, a las
que los iranies, con una
conexion estandar de Inter-

net, no pueden acceder.

Su propia Intranet
Este pais islamico tra-
baja en la creacién de

una Red propia por el
estilo de la Intranet cuba-
na, que soélo permite
acceso a contenidos pre-
viamente autorizados por

Los pal’ses CON mas restricciones

el Estado, sobre todo de
produccién nacional.
Segln las autoridades
iranies, el proyecto tiene
como objetivo ahorrarle

costos a la poblacién y
“salvar los principios del
Islam”.

La Red islamista pudie-
ra estar completamente
disponible en dos afios,
segun ha anunciado el
director de telecomunica-
ciones de Iran.

Aunque los bancos y
grandes compairiias na-
cionales e internacionales
si tendran acceso libre a
Internet, para no afectar
la economia, se prevé
que los servicios de email
seran reemplazados por
alternativas islamicas
como Ymail; algo pareci-
do a un sustituto de
Gmail o Yahoo!
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EducaParty descubre
la era digit

al a los docentes
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Cerca de 300 profesores podran asistir a este encuentro organizado por Fundacién
Telefénica y que tendr4 lugar en julio en la ciudad de Valencia

undacion Telefonica y Edu-
cared dan una vuelta de
tuerca a su mitico Campus
Party con un encuentro
paralelo para docentes interesados
en las nuevas tecnologias con el
denominado EducaParty.

Se trata de un nuevo espacio dirigi-
do a profesores innovadores en el
uso de las nuevas tecnologias aplica-
das a la educacion, que se desarrolla-
ra del 13 al 15 de julio en la Ciudad
de las Artes y de las Ciencias de
Valencia (Espafa).

EducaParty acogera a 300 profeso-
res de toda Espana que tendran la

En estos dias

los docentes tendran
acceso a las actividades
del CampusParty

oportunidad de conversar, realizar
talleres y poner en comun técnicas y
opiniones sobre cémo mejorar la edu-

cacion de los jovenes, la motivacion
de los nuevos estudiantes y su futuro.

Blogs educativo

Entre otros temas, se hablara
sobre el blog educativo, los recursos
y posibilidades que ofrecen las apli-
caciones de Google en el aula y de
LliureX, un software libre aplicado a
la educacién musical. También se
expondran experiencias como la de
Nuestros pueblos, en la que los
alumnos muestran lo mejor de su
pueblo (tradiciones, cultura, gastro-
nomia, juegos...); haciendo partici-
pes a las familias en la investigacion.



UNIAPA

Para hablar del papel de
la Red en la educacién, el
programa EducaParty con-
tara en la Ultima jornada con
la intervencion del consultor
y profesor de la Universidad
de Buenos Aires Alejandro
Piscitelli, autor de libros
como Internet. Imprenta del
siglo XX y Nativos Digitales,
coordinador del proyecto
Facebook y la post-univer-
sidad. El impartira la confe-
rencia: La clase de mafana
es hoy: 1@1 expandido,
cuando el edupunk llega a
la escuela.

Otros expertos
También participaran
como ponentes varios edu-
cadores expertos en TICs,
como Charo Fernandez
(Profesora de Tecnologia en
los Salesianos de Atocha.

Madrid), Gregorio Toribio (Maestro de
Educacién Primaria. Experto en Web
2.0 y Redes sociales educativas),

Alejandro Piscitelli, uno
de los grandes referen-
tes latinoamericanos en
innovacién educativa,
que estara en “Educa-
Party”, entiende que
para realizar cambios

Domingo Méndez (maestro de Mate-
maticas y Naturaleza en el Colegio
Jaime Balmes de Cieza. Murcia) y Toni

Solano (profesor de Lengua
Castellana y Literatura en el
IES Bovalar de Castell6 de
la Plana), entre otros.

Durante esos dias, los
docentes tendran acceso a
las actividades de Campus
Party, el mayor evento de tec-
nologia, creatividad y ocio digi-
tal en red del mundo, que reu-
nira a 6.500 jovenes. En este
encuentro estaran como
ponentes: Kevin Mitnick
(exhacker), David Bravo (abo-
gado especialista en propie-
dad intelectual) y Jon Mad-
dog Hall (Director de Linux
International).

Por Internet

Los interesados en acudir a
EducaParty deberan registrar-
se en la comunidad de Edu-
caRed y después solicitar su
invitacién. El evento podra

seqguirse en directo por Internet en:
www.fundacion.telefonica.com/es/edu-
cacion.

hay que tener nuevos
conceptos. Piscitelli
cree necesario encontrar
nuevas férmulas educa-
tivas que se adapten a
la realidad virtual en la
que viven los alumnos

Nuevas Tecnologias y Educacion

en la actualidad. “Se tra-
ta de buscar una solu-
cién para despertar el
interés de los chicos en
las aulas”. Nos encon-
tramos en un momento
que él ha denominado
“el paréntesis de
Gutemberg”. “El invento
de la imprenta conllevé
que muchos aspectos
de la sociedad girasen
en torno a ella; sin
embargo, hoy hay que
replantearse estos para-
metros debido al naci-
miento de la era digital”,
explica.

Asimismo, este profe-
sor argentino mostrara a
los asistentes las expe-

riencias que ha llevado a
cabo con sus alumnos y
que, gracias al auspicio
de Fundacién Teleféni-
ca, se pueden seguir
desarrollando en la
actualidad. Por ejempilo,
el “Proyecto Facebook”
se empezé6 a gestar a
fines de 2008 y se
implementé durante
2009, en dos ediciones,
y se define como una
experiencia de educa-
cién participativa. La
ultima practica se ha
denominado “Redise-
far2010”, que busca
disefiar comportamiento
masivo, como bien ha
conseguido Twitter.
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El XVII Congreso Internacional
de OIEC se celebrara en Espaiia

EspANA

El XVII Congreso Interna-
cional de la OIEC (Oficina
Internacional de Educacion
Catolica) se llevara a cabo
en Zaragoza (Espanfa) el
préximo mes de octubre.

OIEC, organizacién no
gubernamental que repre-
senta y promueve la educa-
ciéon catdlica del mundo,
realizara este encuentro en
el que se pretende reflexio-
nar y debatir los desafios
concretos que al mundo de
la educacion le presenta la
sociedad actual.

Derechos humanos
Mas de 600 profesionales
del ambito de la educacion

de 104 paises, delegados y
Secretarios Regionales de
América, Asia, Africa, Medio
Oriente y Europa debatiran y
aportaran ideas, alternativas

Una aplicacién para mejorar
la convivencia en las aulas

EspARNA

El Ministerio de Educacion
espanol ha puesto en mar-
cha una nueva herramienta
que permitira a los centros
educativos realizar a través
de Internet un autodiagnosti-
co del estado de la convi-
vencia en sus aulas.

La aplicacion, realizada en
colaboracion con las Comu-
nidades Autbnomas y coor-
dinada a través de la Unidad
de Psicologia Preventiva de
la Universidad Complutense,

(Madrid) permite a los cen-
tros detectar puntos fuertes
y debilidades para que pue-
dan organizar un Plan de
Convivencia.

Acceso en lared

A la aplicacion se podra
acceder desde la Web del
Ministerio y desde los porta-
les de Educacion de las dis-
tintas Comunidades.

La herramienta proporcio-
na a los centros dos tipos de
cuestionarios: uno para los
alumnos y otro para los pro-

y experiencias de éxito que
permitan constatar la exis-
tencia de férmulas para
mejorar la educacion en el
mundo. También estaran

fesores. Ademas, se reco-
mienda que una persona del
centro coordine la evaluacion
para que acompane a los
grupos de estudiantes parti-
cipantes a la sala de ordena-
dores en un horario previa-
mente establecido y les ayu-
de a resolver sus dudas.

presentes y representantes
permanentes de la Organiza-
cion en Naciones Unidas
(ONU), UNESCO, Consejo
de Europa y el Vaticano.

El coordinador también es
el encargado de solicitar al
profesorado que imparte
docencia en los grupos
seleccionados para la eva-
luacion que responda al
cuestionario y de recordarle
la importancia de que con-
teste en el plazo indicado.



Noticias

Los jovenes muestran dificultades
para comprender textos digitales

OCDE

El primer examen de lectu-
ra digital que ha realizado el
informe Pisa de la Organiza-
cion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico
(OCDE) sefala que una parte
de los alumnos de 15 afios
tienen "serias dificultades
para navegar con éxito en la
red".

Los datos del examen, en
el que han participado 19
paises (16 miembros de la
OCDE vy 3 asociados), sitian
en primer lugar a surcorea-
nos, seguidos de neozelan-
deses y australianos.

Chile y Espaiia, de los
peores.

Chile, Austria, Polonia,
Hungria y Espafia ocupan los
ultimos puestos de los 16
paises que participaron en la
experiencia en 2009.

Con notas por encima de
la media estuvieron Japoén
(5619), Islandia (512), Suecia
(5610), Irlanda (509), Bélgica
(607) y Noruega (500), segui-
dos de Francia (494) y Dina-
marca (489). Es curioso que

Niveles de lectura de textos digitales 2011

Rendimiento de
lectura digital
Media
Media OCDE 499
w  Corea 568
8 Nueva Zelanda 537
Australia 537
Japon 519
Islandia 512
Suecia 510
Irlanda 509
Bélgica 507
Noruega 500
Francia 494
Dinamarca 489
ESPANA 475
Hungria 468
Polonia 464
Austria 459
Chile 435
g Hong Kong China 515
8 _ Macao-China 492
? " Colombia 368
Fuente: OCDE
aquellos alumnos que que el uso del ordenador y

demostraron bajas compe-
tencias en lectura digital,
resultaron ser buenos lecto-
res de textos impresos.

El estudio también indica

de Internet en casa si esta
relacionado con una mejor
actuacion en la prueba, pero
siempre que el empleo sea
moderado.

e
BREVES

Bolivia es el pais
con la conexién
mas cara a Internet

IBEROAMERICA

Segun un informe de la
Comision Econdmica para
América Latina (CEPAL) Boli-
via es el pais donde cuesta
mas conectarse a Internet.
Alli 1 Mbps de banda ancha
cuesta 300 ddlares. El pais
mas barato de la region es
Panama, donde este servicio
cuesta 17,7 ddlares. Sin
embargo, sigue lejos de los
5,9 ddlares de los paises
desarrollados.

En cuanto a velocidad
Chile resulta la mas rapida,
llegando a 1,767 mbps vy
Bolivia, la mas lenta, con 210
kbps de subida y 428 kbps
de bajada.

Las TICs dificultan

las relaciones entre

padres e hijos

EstADOS UNIDOS

Un estudio de Intel indica
que un 42% de los nifios
creen que sus padres nece-
sitan ‘desconectarse’ mas
en casa. Una cantidad simi-
lar de padres, un 40%, admi-
ten que pasan mucho tiem-
po con un dispositivo movil
frente a sus hijos. El 59% de
los niflos han sido testigos
de infracciones de sus pro-
genitores, como el uso del
movil al volante. Esto hace
que los ninos empiecen a ver
estos comportamientos
como normales.
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Sélo las redes sociales Bebo 'y
Myspace protegen el perfil

de los menores de edad

EuroprA

Un estudio de la Comi-
sion Europea revela que
solo dos de 14 redes socia-
les investigadas protegen
por defecto la informacion
personal de los menores.
Son Bebo y MySpace.

De las redes sociales
puestas a prueba soélo
estas aseguran que “poten-
ciales desconocidos” no
puedan acceder a los perfi-
les de menores de edad.

Ciberacoso

Entre los riesgos detec-
tados en el resto de redes
analizadas (Arto, Facebook,
Giovani.it, Hyves, Nasza-
klaza.pl, Netlog, One.lt,
Rate.ee, SchulerVZ, IRC
Galleria, Tuenti y Zap.lu) se
encuentran la identificacion
de personas en las image-
nes, la captacion de meno-

res o el ciberacoso. “Es
preciso que los menores
cuenten con herramientas
de seguridad adecuadas
para gestionar con respon-
sabilidad su presencia en
Internet”, destaca Neelie
Kroes, vicepresidenta de la
Comisiéon Europea vy res-
ponsable de la Agenda
Digital.

Kroes insta a los padres
a implicarse mas en la edu-
cacion de sus hijos en Inter-
net. Eso si, a pesar de que
“las orientaciones de los
padres son necesarias,
tenemos que respaldarlas
con leyes que les protejan
hasta que puedan tomar
decisiones siendo plena-
mente conscientes de sus
consecuencias”.

El 77% de los internautas
de entre 13 y 16 anos tiene
un perfil en alguna platafor-
ma de este tipo.

BEBO es una

red social que

nacié en Reino

Unido, y estéa

marcada por el

entretenimiento y las rela-

ciones sociales. Como

toda red social permite

buscar personas pero no

s6lo en esa red, también

lo hace en Facebook,
Twistter, Deliciuos...

MYSPACE
iig MysPace BESRVEREY
de entrete-

nimiento
social donde a partir de
un perfil se puede com-
partir fotos, videos, enviar
mensajes, buscar infor-
macién... La empresa rea-
lizb un acuerdo con Face-
book para poder acceder
a ésta desde MySpace.

e
BREVES

EEUU crea falsas
identidades para
influir en las Redes

EEUU

El Ejército de EEUU encar-
ga a una empresa crear fal-
sas identidades para introdu-
cir propaganda en las redes
sociales. Conscientes del
gran poder de las Redes, el
EEUU esta desarrollando la
Operacion Titere para invadir
las redes sociales con falsos
tertulianos.

El contrato del Comando
Central de Estados Unidos
exige que cada persona vir-
tual tenga una biografia con-
vincente para respaldar su
nueva identidad. Hasta 50
personas se dedicaran a
estas tareas, cada una de las
cuales suplantaria 10 identi-
dades a la vez.

El Dia de Internet
cedié la palabraa
los més pequenos

El 17 de mayo La Comu-
nidad Iberoamericana de
Naciones celebrdé la VIl Edi-
cion del Dia Mundial de Inter-
net con mas de 300 activida-
des y la participacion de 23
paises. Entre los actos pro-
gramados (conferencias,
concursos y espectaculos)
destaco un debate entre
ninos sobre cémo ven ellos
Intenet, con el objetivo de
promover su buen uso y
fomentar la participacion de
padres y educadores.
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Los.

videojuegos®=

limitan la capacidad .
de atencion

Los nifios que pasan mas horas jugando con
la consola son mas propensos a
desarrollar problemas de atencion

n los ultimos afos los

diagndsticos de déficit de

atencion e hiperactividad

en menores han aumenta-
do en un 12% en Espafa. Algunos
estudios sefialan como parte de la
culpa a las nuevas tecnologias; y en
concreto al uso excesivo de videojue-
gos.

Pero esta fascinacion del nifio con
la pantalla, ¢es causa o efecto de los
problemas de atencién, o ambos? Es
una pregunta complicada que los

investigadores estan tratando de res-
ponder.

“El tipo de concentracion que un
nifo invierte en un videojuego y en la

television no es el tipo de atencién
que necesita para prosperar en la
escuela o en cualquier otro aspecto
de la vida real”, explica Christopher



Lucas, profesor asociado de psiquia-
tria infantil en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Nueva
York (EE.UU). "No logran man-
tener la atencion en ausencia
del premio. Sélo lo logran con
gratificaciones frecuentes e
intermitentes".

Segun este experto, los
nifos pueden estar jugando
para juntar puntos o pasar de
nivel, pero en el cerebro esto
se traduce en un aumento de
los neurotransmisores de la
dopamina. Los pacientes con
ADHD (Attention-Deficit Hype-
ractivity Disorder) pueden
encontrar los videojuegos
todavia mas gratificantes que
los otros nifios porque su cir-
cuito de recompensa de dopa-
mina puede ser deficiente.

Sin embargo, un estudio
muestra que cuando los nifos
con ADHD eran tratados con
metilfenidato (Ritalin), que
incrementa la presencia de
dopamina en el cerebro, pasa-
ban a jugar menos videojue-
gos. Existen autores que sugieren
que los videojuegos pueden servir
como automedicacién en estos
casos.

El tiempo de juego

En un estudio publicado en 2010
en la revista estadounidense Pedia-
trics, se asocio el tiempo que se
invierte frente a las pantallas con pro-
blemas de atencién tanto en nifios de
edad escolar como también en estu-
diantes universitarios.

La estimulacion que proveen los
videojuegos depende del ritmo de
cambio de escena por minuto, segun
Dimitri Christakis, pediatra de la
Facultad de Medicina de la Universi-
dad de Washington (EE.UU), que
estudia la relacion entre los infantes y
los medios. Si el cerebro infantil se
habitia a ese ritmo y a la alerta extre-
ma que se necesita para seguir res-
pondiendo y ganando, el nifio puede,
finalmente, "encontrar las realidades
mundanas poco estimuladoras".

y

Los teléfonos celula-
res, computadoras y
dispositivos portati-
les como BlackBerry,
iPad y iPod estan
modificando la cali-
dad del suefio hasta
el punto de que ya se
detectan trastornos
en uno de cada cua-
tro nifios, y en uno de
cada tres jévenes.
Este es el resultado
de un reciente estu-
dio de la Universidad
Nacional Auténoma
de México (UNAM).
Ademas, los video-
juegos violentos
agravan la situacion:
“Tenemos escolares
y preescolares que
por jugar videojuegos
violentos o usar esta
tecnologia desarro-
llan terrores noctur-

Transtornos del suefio

nos, sonambulismo y
reacciones de defen-
sa, reviven escenas
de sangre y matanza,
precis6 Reyes Haro
Valencia, director y
fundador de la Clini-
ca de Trastorno del
Suefio UNAM.

Segun el estudio,
cuanto mas pequena
sea la pantalla tiende
a ser mas estimulan-
te al cerebro. “Con
este tipo de estimu-
los el cerebro registra
que se sigue en acti-
vidad diurna y dismi-
nuye el tiempo de
suefio profundo”,
explico.

Este suefio, “de
muy mala calidad”,
hace que la gente
estd permanente-
mente cansada, irri-

table, y su capacidad
intelectual disminuye.

Asimismo, precisé
que los jévenes estan
desarrollando otras
enfermedades propias
de ancianos a causa
de la tecnologfa como
hipertensién, sindro-
me metabdlico, sobre-
peso, obesidad y dia-
betes. Afirma Reyes
Haro que al exponerse
a estos dispositivos,
los menores ven dismi-
nuida la hormona lep-
tina, que controla la
saciedad, con lo cual
se comera mas de lo
necesario. Esta falta
crénica de suefio influ-
ye en dque se estén des-
arrollando mas pato-
logias psiquiatricas
entre los j6venes, con-
cluye.
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Reportaje

El mundo de los “screenagers

| término anglosajon scree-

nager determina a aquellos

jovenes que pasan 10

horas o mas al dia frente a
una pantalla, ya sea jugando videojue-
gos o navegando en Internet. Un
numero de horas que puede resultar
exagerado pero que es muy real en
nUMerosos paises.

Los screenagers utilizan la tecnologia
para comunicarse e interactuar con el
mundo que les rodea, se trata de una
extension de su cerebro, su fuerza fisi-
ca y sus relaciones sociales. Un ejem-
plo, es el reemplazado del timbre de
casa por el del teléfono movil; y asi indi-
car “ya estoy abajo”. O como sustituto
de relaciones mediante los SMS. De
hecho, en EEUU se ha vuelto préactica

comun acabar relaciones via SMS o un
chat en una red social. Segun un estu-
dio de la consultora Nielsen los adoles-
centes estadounidenses enviaron un
promedio de 3,339 mensajes mensua-
les en lo que va de ano, lo que repre-
senta un crecimiento del 8% respecto
al aho anterior.

Tecnoadictos

En México esta causando extragos
el éxceso de tecnologias. Segun datos
del Instituto Mexicano del Seguro
Social de ese pais, un millon de usua-
rios de videojuegos y ordenadores pre-
senta dafos cerebrales y de articula-
ciones de mano, provocados por el
uso de palancas y controles.

En el sur y sureste del pais, entre 3y

5% de los 8 millones de pacientes que
se atienden presentan problemas de
salud relacionados con la utilizacion
desmedida de videojuegos y con la
exposicion por lapsos de mas de dos
horas a los destellos de un monitor, de
acuerdo con Carlos Cuevas Garcia,
especialista en neurologia.

En otro hospital de Guadalajara,
cada mes se presentan entre cinco y
seis casos de adiccion tecnoldgica, “lo
que no sucedia hace un par de anos”,
de acuerdo con Ignacio Rendoén, jefe
de Salud Mental del Hospital de Pedia-
tria del Centro Médico Nacional de
Occidente. En su opinion, los jovenes
mas vulnerables son adolescentes de
entre 14 y 18 anos de edad, sobre
todo aquellos menos sociables.
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Fotograma de la pelicula espariola ‘Los castigadores’.

El cine infantil

que no intevesa

a situacion de Espanfa en cuanto a produccion

de peliculas de ficcién dirigidas a menores es

esta: casi inexistente. El productor que se ani-

ma a producir un largometraje para este sec-
tor, no suele producir una segunda. Al no haber un publi-
co habituado a ver peliculas nacionales de nifios, estos
no suelen responder al estreno y las salas que solo pue-
den dedicar las primeras sesiones de los fines de sema-
na a los menores, suelen estar vacias de publico; por la
sencilla razén de que los nifios no van al cine a partir de
las 20 horas. Las televisiones tampoco ayudan en esta
labor porque no han dedicado espacios en sus parrillas
y pueden, o quieren, mezclar cine nacional con cine ame-
ricano de Disney dirigido a los menores.

Se podrian contar con los dedos de la mano las peli-
culas de ficcion espafolas estrenadas para los nifios en
los ultimos cinco afnos, y con dificultad podemos recor-
dar titulos como Carlitos y el campo de los suefios, Ange-
les S.A, Cobardes o Los castigadores. Igual, o puede

para nifnos estrenados en
los ultimos cinco afios

JOSE MARIA LARA
PRODUCTOR DE CINE

-

Se pueden contar con los dedos
de una mano los films nacionales

que hasta peor, es el panorama en América Latina. Al FICI
(Festival Internacional de Cine para la Infanciay la Juven-
tud) no llegan propuestas de peliculas infantiles de ficcion
de los paises de lengua hispana (El angel del acordeén,
El viaje de Teo o B-Happy). En Brasil si hay una industria
preocupada por el espectador infantil y se han llegado a
hacer dos peliculas seguidas del mismo personaje Taina
1y Taina 2.

En el sector de la animacion ya hay mas produccion.
En Espana se producen varias peliculas al afo, alrede-
dor de 5 (entre ellos con titulos como Nocturna, El lince
perdido o Pérez: el ratoncito de tus suefiosy La carta del
Rajd). La Academia de Cine Espafiola da un Goya a la
mejor pelicula de animacion (la pasado edicion se gand
Chico y Rita, con dibujo de Mariscal) y todos los afios hay
por lo menos tres peliculas que optan al Goya (en la Ulti-
ma edicion fueron La Tropa de Trapo y El tesoro del Rey
Midas). Existen varias escuelas de animacion y personas
que quieren trabajar en este campo. Tal vez por ello hay
numerosos cortos de animacién que se ven en los festi-
vales de cine. Algunos de ellos van claramente dirigidos
al espectador infantil. En Argentina, México, Peru, Chile
también se hacen peliculas de animacion infantiles como
son Papelucho y el marciano, Piratas del Callao o Pato-
ruzito.

Lamentablemente tanto las escasisimas peliculas de
ficciony las cuatro o cinco de animacion tienen que com-
petir con el gigante estadounidense que aparece, con mul-
tiples estrenos, cuando llegan los periodos vacacionales.

Esta produccion no resulta rentable por lo que la deja-
mos para los americanos. Lo que conlleva que, a medi-
da que nuestros menores van creciendo, se van acostum-
brando a ver cine norteamericano y no hay forma de que
vayan a ver cine de produccién nacional.

Hace 115 afos que se cred el Séptimo Arte y hay tam-
poco voluntad politica de llevar a las escuelas asignatu-
ras relacionadas con el cine. En diferentes Comunidades
Autonomas (Gallicia, Aragén, Pais Vasco, Catalufia, Valen-
cia) nos encontramos con intentos puntuales de asocia-
ciones privadas, pero son tan pequefios que quedan dilui-
dosy, generalmente, las escuelas, los ensefian-
tes y los alumnos desconocen su existencia.

Los diferentes festivales internacionales de cine
para los menores, que se celebran en la mayo-
ria de los paises del mundo, son un claro ejem-
plo de la casi nula produccion y preocupacion
de la industria cinematografica hispano-ameri-
cana por el mundo del menor. Todavia son esca-
sos los festivales donde se pueda disfrutar de
una pelicula hablada en castellano.
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Los personajes de ‘Kung Fu Panda 2’, ‘Cars 2’, ‘Rango’ y ‘Piratas del Caribe’ toman vida
en los videojuegos para el disfrute de los mds jévenes

ada vez son

mas frecuen-

tes las adap-

taciones de
las peliculas de anima-
cion infantil a las conso-
las. Es mas, directores de
la talla de Steven Spiel-
berg y Peter Jackson tra-
bajan en la realizacién de
varios videojuegos.

Entre las ultimas adap-
taciones al videojuego se
encuentra la pelicula de
Dreamworks Kung Fu Panda 2 (Nin-
tendo DS, PlayStation 3, Wii (uDraw) y
Xbox 360). Una aventura totalmente
nueva, para publico mayor de 7 afios,
que se fundamenta en los combates
ligeros para completar misiones y
también cuenta con mini juegos de
memoria y habilidad. Ademas, incluye
un modo multijugador para hasta cua-
tro personas.

Piratas de piezas

Una de las adaptaciones mas origi-
nales de los Ultimos meses ha sido la
version, con mufiecos Lego, de Pira-
tas del Caribe (Nintendo 3DS, Ninten-
do DS, PlayStation 3, PSP y Wi). La

lucha del capitan Sparrow contra los
enemigos no supone mas que desar-
mar pieza a pieza construcciones y
murallas. Los jugadores podran explo-
rar mas de 20 niveles y encontrar mas
de 70 personajes del universo de la
saga. Para los seguidores de Cars,
acaba de salir a la venta en Espafia
Cars 2: El Videojuego, con soporte 3D
exclusivo en su version para PlaySta-
tion3 (PS3). También para +7 afios
esta la version de las peliculas de ani-
macién: Rio (X360, PS3 Wii, Nintendo
DS) y del peculiar camaledn Rango
(PS3 y Xbox 360). Esta ultima destaca
por su gran calidad y una original
capaz de captar a toda la familia, adn

sin a ver esta magnifica
pelicula.

Dibujos animados

Otros titulos ya clasi-
cos son: Toy Story 3
(Wii, PlayStation 3, Xbox
360, PC, DS, PSP), La
edad de hielo 3, Shrek
Felices para siempre
(Xbox 360, PS3, Wi,
Nintendo DS y PC) y
Madagascar 2 (PC, PS3,
Wii, PS2 PSP y Ninten-
do DS).

Los jovenes de 10 a 14 afos cuen-
tan con Spiderman (PC, PS2, Xbox,
PSP), basado en la pelicula Spider-
man 3. El jugador debera ayudarle a
cruzar la ciudad utilizando su tela de
araha. También estan las versiones de
los filmes de superhéroes como Bat-
man.

Para nifios a partir de los tres afios
esta la gran Dora Exploradora con En
la Cocina con Dora (Nintendo DS), un
juego en el que habra que evitar que
unas molestas hormigas impidan reali-
zar deliciosos platos. También Bob
Esponja dispone de un buen numero
de juegos.
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Cine para el verano

Una escena de la pelicula Super 8, producida por Steven Spielberg.

Peliculas para todos los pl,lbliCOS

| verano llega con una gran

oferta en la cartelera de

cine, con titulos para pasar

una tarde de cine en fami-
lia.

Harry Potter and the Deathly Hallows:
Part Il (Estreno julio). Finaliza la saga del
mago con una pelicula lugubre y oscura
en la que la Unica esperanza de Harry
es encontrar los Horcruxes antes de
que Voldemort lo encuentre a él. ¢ Quién
morira?

Los pingtiinos del Sr. Popper (Estre-
no julio) Jim Carrey da vida a Mr. Pop-
per, un agente inmobiliario que recibira
un regalo muy especial: varios pingui-
nos. Como adaptar la casa y convivir
juntos seran algunos de sus problemas
a resolver.

Los pitufos (Estreno julio) Los peque-
Aos seres azules apareceran fortuita-
mente en plena Ciudad de los Rasca-
cielos intentando huir del temible Gar-
gamel. En ese lugar todo resultara nue-
vo Y, también, peligroso.

Arrietty y el mundo de los diminutos
(Estrenos septiembre) Una tierna historia
sobre la amistad entre una joven de la

Vuelve McQueen

i \ 5 .'\ "

Pixar vuelve a situar en primera
linea de salida a Rayo McQueen
en una historia més divertida y
con nuevos personajes. En Cars
2 McQueen competira en las ciu-
dades de Paris, Tokio y Londres.
Mientras, un agente secreto brita-
nico confundira a Mate con su
contacto en una peligrosa misién.
(Estreno julio)

raza de los diminutos (miden 10 cm) y
un joven enfermo. Esta cinta nipona lleva
escrita la etiqueta de éxito al dorso al
estar firmado su guion por Hayao Miya-
zaki, guionista de Ponio en el acantilado,
El vigje de Chihiro'y Mi vecino Totoro.
Animals United (Estreno septiembre).
Esta pelicula alemana de animacion
cuenta como los animales de diversos
puntos del Planeta unen sus fuerzas
para salvar su habitat y conseguir agua.

Para adolescentes

El mundo es grande y la felicidad
esta a la wuelta de la esquina. (Estreno
julio). El juego del backgammon es el
hilo conductor de esta produccion bul-
gara en la que el abuelo del joven Alex,
con amnesia tras un accidente, recorre
su Bulgaria natal en busca de los
recuerdos perdidos y de su identidad.

Super 8 (Estreno agosto). Steven
Spielberg produce esta pelicula de cien-
cia ficcion en el que un grupo de jove-
nes son testigos de un accidente ferro-
viario tras el que queda liberada una
criatura alienigena peligrosa. Una vuelta
al espiritu de E.T.




UNIAPA
JULIO-SEPTIEMBRE
2011

18

Del 11 al 21 de agosto, Madrid
acoger4 la Jornada Mundial de la
Juventud (JMJ). El Papa Benedic-
to X VI se encontrar4 con una mul-
titud de jévenes de 48 paises. Se
han organizado alrededor de 500
actos culturales como cine, musi-
ca, exposiciones, teatroy rutas por
la ciudad. La acreditacién de pere-
grino servird para acceder a todas
las actividades.

Todos los detalles estin en la web

oficial http://www.madrid11.com

a capital espariola se con-

vertira durante la JMJ en un

enorme centro cultural con

actividades alo largo de todo
el diay de gran parte de lanoche. Estan
son algunas de las propuestas:

Cine en la calle

El miércoles 17 de agosto la céntrica
calle de Fuencarral se convertira en el
escenario del Séptimo Arte con la pro-
yeccién de peliculas y encuentros con pro-
ductores, directores y actores. Algunas
de las peliculas programadas son: De dio-
ses y hombres, Encontraras Dragones y
Cartas a Dios. En el mismo sitio tendra
lugar un concierto de bandas sonoras de
peliculas, prologadas por breves textos
de Juan Pabilo Il y Benedicto XVI sobre
el mundo de la cultura.

Exposiciones

El arte estara presente de muchos modos.
La exposicion Moved: conmovidos por
la Belleza se sumergira en la inspiracion
de Gaudi. También se podra contem-
plar el molde de uno de los pinaculos de
la Sagrada Familia, de Barcelona, que via-
jara a Madrid.

v)

¢ Qué es la JMJ?

La Jomada Mundial de la Juventud (JMJ)
es un gran evento religioso y cultural
que cada tres afios reline a jovenes de

todo el mundo durante una semana. EI
objetivo es compartir con los jévenes
de hoy el mensaje de Cristo, y crear un
émbito abierto y de convivencia para
reflexionar juntos sobre los temas fun-
damentales de la existencia.

Agenda de actos junto al Papa

m JUEVES 18:

10.00 Catequesis de los
obispos. Los participan-
tes enla JMJ, organiza-
dos por grupos lingiis-
ticos.

12.00 Llegada del Papa
al Barajas.

12.40 Recorrido del
Papa por Madrid en
papamovily llegada ala
Nunciatura.

19.30 Acto de bienve-
nida de los jévenes en
Cibeles.

m VIERNES 19:

12.00 Encuentro del

Papa en el Monasterio
de El Escorial profeso-
res universitarios. (Nece-
saria una acreditacién
especial).

19.30 Via crucis por la
Castellana. Con pasos
de la Semana Santa
esparfiola.

m SABADO 20:

16.00 Acto preparatorio
en el aerédromo de
Cuatro Vientos. Habra
testimonios, actuacio-
nes musicales, plega-
rias a la Virgen...

19.40 Visita del Papa a
la Fundacién Instituto
San José Centro asis-
tencial a enfermos.
20.30 Vigilia con el
Papa.

m DOMINGO 21:

9.00 Llegada del Papa
a Cuatro Vientos.

9.30 Misa del Papa de
clausura de la JMJ.
17.30 Encuentro del
Papa con voluntarios
IFEMA.

18:30 Despedida del
Papa.

Las grandes pinacotecas se suman al pro-
grama cultural y los peregrinos de la JMJ
podran acceder a los Reales Sitios de
manera gratuita (el Palacio Real de Madrid,
Aranjuez, La Granja...).

Calder6n de la Barca
Uno de los actos destacados es la repre-

sentacién de El afio santo en Madrid un
auto sacramental de Calderdn de la Bar-
ca.

También habra rutas guiadas que reco-
rreran diferentes iglesias de Madrid como
la Iglesia de San Ginés, la basilica de
San Francisco el Grande y la Real Cole-
giata de San Isidro.
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